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Estudar e treinar

O percurso habitual é através da electricidade 
com um curso de EFP ou um bacharelato, mas 
em alguns casos a Arquitectura pode levá-lo a 

tornar-se um designer de iluminação.

Prática de pré-arranque

Junte-se a companhias de teatro, grupos de 
cinema na universidade ou no seu bairro onde 
pode ajudar em questões de iluminação para 

aprender e compreender se é uma área de que 
realmente gosta.

Role models

Procure exemplos de conhecidos engenheiros 
de iluminação e designers de iluminação, leia 
entrevistas, se forem mulheres, tanto melhor. 
Procure prémios da indústria sobre o assunto. 

Elas dir-lhe-ão como é o seu trabalho!

Olha para a iluminação!

Quando vir o seu próximo filme, olhe para a 
utilização da iluminação. Transmite emoções e 

sentimentos; a iluminação acompanha as 
palavras e transmite muito mais do que se possa 

imaginar inicialmente. 

Comece como assistente

Procure recém-licenciados ou amadores e 
ofereça-se para os ajudar com a iluminação nos 

seus projetos. 

Formação contínua

As tecnologias estão a avançar rapidamente e, 
depois de dominar o assunto, terá de estar 

alerta e ansioso por aprender a operar novas 
máquinas, software e ferramentas.



 

 


